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Monasterio de Santa María de Oia

  Patrimonio Cultural Arquitectura Religiosa Monasterios / Conventos

 

El origen del monasterio se remonta a la fusión de tres pequeñas comunidades de 
ermitaños que estaban en la comarca. La de Oia, agrupada entorno a una capilla 
dedicada a Nuestra Señoa, la de San Cosme y San Damián, en la feligresía de 
Bahíña, y la de San Mamed de Loureza. Así, estas 3 comunidades se agruparon en 
una sola, bajo la autoridad del primer Abad conocido, don Pedro Laicense.

El monasterio tomo el nombre de Oia, por ser el lugar donde se levantaron las 
primeras edificaciones, para acoger a los monjes reunidos en la observancia de la 
Regla de San Benito y bajo la disciplina de un solo Abad.
La primera prueba documental que tenemos de este monasterio, y que nos permite 
fijar no la fundación, sino la fecha conocida de su existencia, es la donación que el 
Rey Alfonso VII, hizo en el año 1137, al Abad Pedro del Monasterio de Oia de la 
mitad de las iglesias de Erizana y La Guardia, y de la totalidad de las de Burgueira, 
Pedornes, Mougás, Loureza y El Rosal.

El primer Abad conocido del Monasterio de Oia, Don Pedro Laicense, mencionado 
anteriormente gobernó hasta 1157. En 1182 el Monasterio, se sujetó a la 
observancia del Císter. Así se menciona a San Pelagio II, como el primer Abad 
cisterciense, el cúal goberno la comunidad de 1182 a 1186. En 1185 se produce el 
ingreso en la reforma del Císter, comenzando para el Monastero una nueva vida.
Los privilegios y las donaciones de los reyes se incrementaron y con ello se 
extendió la obra colonizadora de los cistercienses en todo el Baixo Miño.
Por todo esto, se emprendió la construcción de una nueva iglesia, levantada 
conforme al estilo cisterciense, además de la ampliación del Monasterio, con lo que 
se fue a la colonización de las tierras colidantes, formándose el poblado que esta 
próximo al Monasterio, actualmente llamado el Barrio de O Arrabal.
Una acción religiosa que en algunas parroquias llevaba aneja la cultura, por medio 
de la escuela que atendían los monjes, y en otras agraria, fomentando la cría de 
caballos en libertad, origen de lso populares curros que aún hoy se siguen 
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celebrando.

En el siglo XVI (año 1547), el Monasterio de Oia ingresó en la Congregación 
Cisterciense de Castilla, siguiendo lo ordenado para la reforma de los monasterios. 
Así, perdió su independencia para quedar sometido a la Autoridad de los Capítulos 
y Generales de la Congregación. Esto tuvo ventajas, en el orden de la disciplina y 
observancia y no faltaron inconvenientes por la marginación en la que durante 
muchos años se tuvo a los monjes de los monasterios gallegos.

A partir del siglo XVI, la Compañía o Guarnición adquiere cierto carácter oficial. Así, 
estaba integrada por soldados voluntarios, vasallos del Monasterio y algunos 
monjes, que atendían a la defensa de la ensenada y la costa próxima al 
Monasterio, utilizada por los barcos como lugar de refugio y para los desembarcos.
Es famosa la defensa que los monjes artilleros hicieron de la costa en 1624, 
impidiendo que se acercasen 5 bajales turcos, de los cuales se hundieron 2, 
poniendo en fuga a los restantes.
La operación tuvo resonacia y el Rey concedió el título de Real a la Iglesia 
confirmando al Monasterio el de Imperial que ya tenía. 

También el  , momumento BIC desde 1931, Monasterio de Santa María de Oia
comenzó a construírse a mediados del siglo XII, vinculado con los privilegios 
otorgados por el Rey Alfonso VII.
Comunidad regida por la regla de San Benito, en el año 1185 pasó a formar parte 
de la Orden del Císter. Se pueden observar elementos arquitectónicos románicos, 
góticos y barrocos, fruto de las reformas sufridas desde su construcción hasta el 
siglo XX. Cabe destacar la construcción de la sacristía, el coro alto, el claustro 
procesional y el piso bajo de los cuartos monacales durante el siglo XVI. En siglo 
XVII se hace la cocina vieja, la despensa, los nuevos dormitorios, se amplía la 
biblioteca y la bodega, además de las obras para la defensa de la costa y 
fortificación del monasterio con la muralla de clausura y la de la playa, y la creación 
de la plaza de armas con sus merlones y troneras.

Durante el siglo XVIII el monasterio sufre una gran reforma actuando sobre la 
fachada de la iglesia, la creación de la torre y dos nuevas naves.
En el siglo XIX, como consecuencia de la Desamortización de Mendizábal el 
conjunto monacal pasa a ser propiedad privada y la iglesia propiedad de la 
parrroquia.

En el siglo XX se añaden diferentes depencias como la enfermería o la capilla.
El llamado , parte del tronco occidental Lisboa-Camino Portugués a Santiago
Coimbra-Oporto y se dispersa en tres caminos: el del Interior, también llamado 
Central; el del Norte que debe su nombre a su proximidad al santuario portugués 

 y el de la Costa también llamado . Por este Nossa Señora do Norte Camino Monacal
último, los peregrinos cruzaban la frontera del Miño y subían desde La Guardia 
hasta Redondela, donde se unen las tres rutas portuguesas haciéndose una hasta 
su destino. El  existe al menos desde 1450, uno de Camino Portugués de la Costa
los refugios más importantes lo constituía el Monasterio de Santa María de Oia. Se 
conocen referencias de que el Monasterio contaba además con un importante 
hospital, algo básico para los peregrinos, ya que en aquellos tiempos no eran pocos 
los peligros de los caminos. Así pues el Monasterio se configuraba como un 
importante balón de oxígeno donde recabar fuerzas para el tramo gallego recién 
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 +34 986 902 453

 +34 986 449 691

Rúa do Párroco Don Claudio Rodal Fandiño
Oia (Santa María)
36794 Oia
Pontevedra

info@monasteriodeoia.com

comenzado

Geolocalización
Latitud 42.00293
Longitud -8.876511

Accesos

 Accesos para vehículos privados: Sí
 Accesos a pie: Sí

Servicios

Atención al cliente

 Idioma: Castellano, Gallego, Inglés

Características

 Organismo responsable Residencial Monasterio de Oia, S.A.

 Descripción del entorno: Marítimo
 Estilo Arquitectónico: Medievo

 Tipología: Convento/Monasterio
 Propiedad: Privada

 Interés Paisajístico: Elevado
 Cronología: S. XII - XX

Figuras de protección

 Figura de Protección: BIC
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