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02 Tierra de fronteras, agua e historia - O Condado

11 El campo, un mundo de riquezas - Tabeirós-Terra de Montes y Pontevedra

10 Entre ríos y manantiales - Caldas

06 Un mar de historias - Vigo

12 Tierra adentro - Deza

04 Puro atlántico - O Baixo Miño y Vigo

03 Lo sagrado en la naturaleza y el control del paisaje - O Baixo Miño

09 Del mar y del vino - O Salnés

05 Arte y ciudad - Vigo

07 Entre el mar y la tierra - O Morrazo

08 Un tesoro artístico - Pontevedra

01 Vino y lamprea - A Paradanta

PROVINCIA DE PONTEVEDRA, AS RÍAS BAIXAS
SABOREA SUS MUSEOS, PASÉATE POR SU GASTRONOMÍA

As Rías Baixas son sinónimo de cultura y gastronomía. En la provincia de Pontevedra cada población 
ofrece algo único y singular a la o el visitante. Te recomendamos recorrer las distintas comarcas de 
Pontevedra de la mano de estas doce rutas para descubrir su historia, su cultura y su gastronomía a 

través de los museos. En cada ruta descubrirás una gran diversidad de paisajes repletos de historias, 
en los que la belleza natural de playas, bosques o montañas armoniza con un rico patrimonio y con 

museos que desvelan los secretos de esta tierra.

También se descubrió una necrópolis de época tardorromana junto 
con un edifi cio que se interpreta como espacio de culto cristiano.

4 Acuario de O Grove 

Muestra la riqueza biológica y ecológica de los mares de Galicia y 
divulga la relación entre el mar y el ser humano, así como la necesi-
dad de la conservación del patrimonio marino.

10 Conjunto histórico-artístico de Cambados 

Localidad conocida como capital del albariño, con casas señoria-
les, casonas y monumentos en granito, surgida de la unión de tres 
poblaciones: Fefi ñáns, envuelta de carácter noble; Santo Tomé, un 
barrio marinero; y el propio barrio de Cambados, donde conviven 
playas, calles empedradas y las ruinas de Santa Mariña de Dozo.

13 Faro de Punta Cabalo (A Illa de Arousa)

Se construyó en 1852 y dejo de funcionar a principios del siglo XX. 
Actualmente alberga un restaurante desde el que se pueden admi-
rar unas amplias vistas de la ría de Arousa.

ENCLAVES NATURALES
5  Centro de Interpretación da Natureza do Monte Siradella

Situado en la cumbre del monte Siradella, brinda una panorámica 
de extraordinaria belleza. El centro difunde e informa de los valo-
res del Espacio Natural Protegido Complejo Intermareal Umia-O 
Grove, A Lanzada, punta de O Carreirón y laguna Bodeira. 

 Monte de A Siradella, 36989 O Grove

T +34 986 680 284   +34 986 730 975   +34 986 731 415    
W www.concellodeogrove.es

MOMENTOS GASTRONÓMICOS
Fiesta del Albariño (Cambados)

Fiesta de Interés Turístico Internacional que se celebra en agosto y en 
la que las bodegas ponen a la venta sus vinos para su degustación. 
Se realiza el Concurso del Albariño, donde participan las bodegas 
que aspiran a convertirse en el mejor vino Rías Baixas de la última 
añada. La fi esta se acompaña de una variada programación cultural.

Fiesta de Exaltación del Marisco (O Grove)

Fiesta de Interés Turístico Nacional que se celebra en octubre y en la 
que se degustan mariscos gallegos a precios populares. Destacan las 
raciones de mejillón de batea, nécora, camarón, cigala, ostra, vieira, 
almeja o percebe.

DEL MAR Y DEL VINO

PROVINCIA DE PONTEVEDRA, AS RÍAS BAIXAS

SABOREA SUS MUSEOS, PASÉATE POR SU GASTRONOMÍA
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PROVINCIA DE PONTEVEDRA, AS RÍAS BAIXAS
SABOREA SUS MUSEOS, PASÉATE POR SU GASTRONOMÍA

Real Club de Golf La Toja (O Grove)

Atrévete a vivir nuevas experiencias a través de doce rutas. 
Emprenderás un viaje hacia lo más esencial de la provincia de 
Pontevedra: su historia, su cultura, su paisaje y su gastronomía.

https://turismoriasbaixas.com/es/hambre-de-experiencias

Accede a más información.

    Distintivo de Calidad SICTED: Sistema Integral de Calidad Turística Española en Destinos

Faro de Punta Cabalo (A Illa de Arousa)

Acuario de O Grove

Fiesta de Exaltación del Marisco (O Grove)
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3 Museo Etnográfi co da Pesca e da Salga 
Salgadeiras de Moreiras 

Instalado en dos fábricas de salazón o salgadeiras re-
habilitadas, pone en valor los procesos que se reali-
zaban para conservar la sardina en salmuera. Se pue-
den visitar las piletas exteriores, así como un espacio 
expositivo que divulga la importancia de la pesca, del 
marisqueo, de la salazón y de la conserva.

 Lugar de Punta Moreiras s/n, 36988 O Grove

T +34 986 730 975     +34 986 731 415    
W www.turismogrove.es

6 Centro de Interpretación da Muller Labrega 
Situado en el pazo de Lis, muestra la importancia de 
la mujer en el mundo rural gallego a través de diver-
sas temáticas como la organización familiar, la eco-
nomía doméstica y las relaciones sociales, así como 
los trabajos productivos a su cargo, como la elabora-
ción del pan, la transformación del lino o la costura.

 As Covas, 4, 36968 Meaño

T +34 986 747 847  +34 986 747 102  +34 986 747 585 
W www.concellodemeano.com

7  Casa-Museo do Pescador 
Construcción marinera que muestra la importancia de 
la pesca en la localidad de Cambados, una actividad 
económica muy arraigada. Es la mejor forma de cono-
cer la vida de los pescadores (cerrado temporalmente).

 Barrio de Santo Tomé, 2, 36630 Cambados

T +34 986 526 119    W www.cambados.es

8  Museo Etnográfi co e do Viño    
Fue el primer museo dedicado al vino de Galicia, si-
tuado en una antigua casa rectoral.  La colección et-
nográfi ca es el hilo conductor para descubrir la vitivi-
nicultura de As Rías Baixas, las características de los 
terruños, las variedades cultivadas, el proceso de ela-
boración y la cultura popular relacionada con el vino.

 Avenida da Pastora, 104, 36630 Cambados

T +34 986 526 119    W www.cambados.es

MUSEOS

2  Centro de Interpretación 
Quinteiro de Temperán  

Situado en una antigua casa del siglo XVIII, muestra la 
cultura tradicional gallega. Un recorrido por las estan-
cias de la casa permite conocer cómo se vivía y cómo 
se estructuraba la familia en el ámbito rural.

Lugar de Cacheiras s/n, San Vicente, 36988 O Grove

T +34 607 018 200  W www.oquinteirodetemperan.com

SABOREA LA COMARCA 
DE O SALNÉS

DEL MAR Y DEL VINO

O Salnés te brinda la oportunidad de conocer las 
pequeñas y activas localidades de Vilagarcía de 
Arousa, Vilanova de Arousa, A Illa de Arousa, Cam-
bados, O Grove, Sanxenxo, Meaño, Ribadumia y 
Meis. Todas ellas conforman un territorio con una 
gran diversidad económica y una acusada idiosin-
crasia, en la que el mar y la tierra se funden en un 
único paisaje. 

En la costa, la pesca y el marisqueo conviven con 
huertas y viñedos con los que se elaboran vinos 
de alta calidad. Cambados, con su Museo Etnográ-
fi co do Viño, se erige como capital de la produc-
ción vitivinícola. Mientras, en O Grove o A Illa de 
Arousa los museos revelan la importancia de su 
actividad pesquera y de su tradición en la elabo-
ración de conservas y salazones. El marisqueo y 
la pesca descienden de una larga tradición, como 
lo demuestran los castros, poblados de la Edad 
del Hierro, que, situados en la costa o en la mis-
ma playa, se especializaron en la explotación del 
mar y fueron importantes centros de intercambios 
comerciales. 

Un paisaje como el de O Salnés ofrece un paraí-
so para el disfrute gastronómico, con variedad de 
pescados y mariscos, verduras y frutas, todo ello 
acompañado por vinos excelentes.

9  Casa-Museo Ramón Cabanillas
Pequeña edifi cación marinera que fue el hogar natal del conocido 
como “poeta da raza”. Las infl uencias que recibió, los testimonios, 
curiosidades y los objetos nos acercan al poeta gallego más impor-
tante de las Irmandades da Fala.

 C/ Novedades 13, 36630 Cambados (cerrado temporalmente)

T +34 986 526 119    W www.cambados.es

11  Muíño das mareas de A Seca      
Fue construido en la ensenada de Cambados en el año 1662 por 
Gonzalo de Valladares, señor de Fefi ñáns, aprovechando el fl ujo-re-
fl ujo de las mareas. Actualmente es un museo que muestra el legado 
cultural y popular de As Rías Baixas.

 Corvillón, 36634 Cambados

T +34 986 520 786 (cita previa)    W www.concellopoio.com

12 Centro de Interpretación da Conserva       
Está instalado en la antigua conservera de Goday, la primera fábrica 
industrial de Galicia, que data del siglo XIX. La visita nos acerca al 
proceso productivo de una conservera y a su historia. Muy cerca se 
encuentra el antiguo Muelle de Pau, una fábrica de salazón que tam-
bién perteneció a la familia Goday.

 C/ Palmeira, Plaza do Concello, 24, 36626 A Illa de Arousa

T +34 687 807 109    W www.ailladearousa.es

14 Casa-Museo Valle-Inclán       
Está situado en la Casa do Cuadrante, un edifi cio de arquitectura tra-
dicional que fue propiedad de los abuelos maternos de Valle-Inclán 
y donde, supuestamente, nació el escritor. Se muestran colecciones 
bibliográfi cas, manuscritos originales y otros documentos relaciona-
dos con este autor.

 Luces de Bohemia, s/n, 36620 Vilanova de Arousa

T +34 986 555 493    W www.museocuadrante.com

OTROS PUNTOS DE INTERÉS
1 Castro de A Lanzada (Sanxenxo)

Está situado en un lugar privilegiado con un excelente control del 
tráfi co marítimo, zonas de fondeadero y cerca de minas de estaño. En 
el siglo II a. n. e. fue un importante centro de comercio, además de un 
asentamiento dedicado al marisqueo y a la producción de salazones. 

OURENSE
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9 1 - Vilagarcía de Arousa

2 - Vilanova de Arousa
3 - A Illa de Arousa
4 - Cambados
5 - O Grove
6 - Sanxenxo
7 - Meaño
8 - Ribadumia
9 - Meis

Torre de A Lanzada (Sanxenxo)

Complejo Intermareal Umia-O Grove
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Ruinas de Santa Mariña de Dozo (Cambados) Torre de San Sadurniño (Cambados)

Museo Etnográfi co da Pesca e da Salga 
Salgadeiras de Moreiras (O Grove)
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Casa-Museo Valle-Inclán (Vilanova de Arousa)

Centro de Interpretación Quinteiro 
de Temperán (O Grove)

Muíño das mareas de A Seca (Cambados)
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