SABOREA A
COMARCA DO
SALNES
DO MAR E DO
VINO
Propofiémosche unha ruta a

medida para que goces duns dias
inesquecibles nas Rias Baixas.

Os museos imprescindibles, os
enclaves naturais e patrimoniais
das principais poboacions e a

gastronomia que non podes perder.
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SANXENXO, O GROVE Y CAMBADOS

1 Castro da Lanzada (Sanxenxo)

Esta situado nun lugar privilexiado, cun excelente control
do trafico maritimo, zonas de fondeadoiro e preto de
minas de estafio. No século Il a. n. e. foi un importante
centro de comercio, ademais dun asentamento dedicado
ao marisqueo e & producion de salgaduras. Tamén se
descubriu unha necrépole de época tardorromana xunto
cun edificio que se interpreta como espazo de culto
cristian.

A elixir 1 praia...

? Praias en Sanxenxo

Praia de A Lapa, Praia de Areas, Praia de Areas
Gordas, Praia de Baltar, Praia de Canelas, Praia de
Canelifias, Praia de Major, Praia de Montalvo e Praia de
Silgar

L
*Q'ﬁ. Festa da Cebola (Sanxenxo)

Evento nas festas patronais de setembro a honra de
Santa Rosalia en Sanxenxo, na que as e o0s agricultores
da zona instalan os seus postos no porto onde venden
produtos da horta. Organizanse concursos da cebola
mais grande, a restra mais longa ou a figura con cebolas
mais orixinal.

2 Centro de Interpretacion Quinteiro de Temperan

Situado nunha antiga casa do século XVIII, mostra a
cultura tradicional galega. Un percorrido polas estancias
da casa permite cofiecer como se vivia e como se
estruturaba a familia no &mbito rural.

3 Museo Etnografico da Pesca e da Salga Salgadeiras
de Moreiras

Instalado en duas fabricas de salgadura ou salgadeiras
rehabilitadas, pon en valor os procesos que se
realizaban para conservar a sardifia en salmoira.
Pddense visitar as pias exteriores, asi como un espazo
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expositivo que divulga a importancia da pesca, do
marisqueo, da salgadura e da conserva.

s

4 Acuario do Grove (O Grove)

Mostra a riqueza bioldxica e ecoléxica dos mares de
Galicia e divulga a relacion entre o mar e o ser humano,
asi como a necesidade da conservacion do patrimonio
marifio.

’ 5 Centro de Interpretacién da Natureza do Monte
Siradella

Situado no cume do monte Siradella, brinda unha
panorédmica de extraordinaria beleza. O centro difunde e
informa dos valores do Espazo Natural Protexido
Complexo Intermareal Umia-O Grove, A Lanzada, punta
do Carreirdn e lagoa Bodeira.

Ml . .
Q'ﬁ. Festa de Exaltacién do Marisco (O Grove)

Festa de Interese Turistico Nacional que ten lugar en
outubro e na que se degustan mariscos galegos a
prezos populares. Destacan as raciéns de mexillén de
batea e de rodaballo de acuicultura, pero tamén de
nécora, camaron, cigala, ostra, vieira, ameixa ou
percebe.

7 Casa-Museo do Pescador

Construcién marifieira que mostra a importancia da
pesca na localidade de Cambados, unha actividade
econémica moi arraigada. E a mellor forma de cofiecer a
vida dos pescadores.

Pechado temporalmente

8 Museo Etnogréfico e do Vifio

Foi o primeiro museo dedicado ao vifio de Galicia,
situado nunha antiga casa reitoral. A coleccién
etnogréfica é o fio condutor para descubrir a
vitivinicultura das Rias Baixas, as caracteristicas dos
terreos, as variedades cultivadas, o proceso de
elaboracion e a cultura popular relacionada co vifio.

9 Casa-Museo Ramaén Cabanillas

Pequena edificacién marifieira que foi o fogar natal do
cofiecido como “poeta da raza”. As influencias que
recibiu, os testemufios, curiosidades e os obxectos
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achégannos ao poeta galego mais importante das
Irmandades da Fala.
Pechado temporalmente
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10 Conxunto histoérico-artistico de Cambados

D)
D)
D)

Localidade cofiecida como capital do albarifio, con casas
sefioriais, casar6ns e monumentos en granito, xurdida
da unidn de tres poboacions: Fefifians, envolta de
caracter nobre; Santo Tomé, un barrio marifieiro; e o
propio barrio de Cambados, onde conviven praias, rdas
empedradas e as ruinas de Santa Marifia de Dozo.

11 Muifio das mareas da Seca &

Foi construido na enseada de Cambados no ano 1662
por Gonzalo de Valladares, sefior de Fefifians,
aproveitando o fluxo-refluxo das mareas. Actualmente é
un museo que mostra o legado cultural e popular das
Rias Baixas.

Cita previa (+34 986 520 786)

A elixir 1 adega onde poderas degustar os
vinos de Denominacion de Orixe Rias Baixas
da subzona do Salnés...

? Adega Eidos

Padrifian, 65, 36960 Sanxenxo
+34 986 690 009

? Adega Pombal

Lugar Pombal - Noalla, 1 Sanxenxo
+34 627 471 397

? Bodega Don Olegario

Refoxos, s/n, Corvillon, 36630 Cambados
+34 986 520 886

@ Bodega Gil Armada

Pazo de Fefifians, 36630 Cambados
+34 986 52 48 77 / +34 660 078 252

? Bodegas del Palacio de Fefifianes
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Plaza de Fefifians, s/n, 36630 Cambados
+34 986 524 877

? Bodegas Martin Cédax

Burgans, 91, Vilarifio, 36633 Cambados
+34 986 526 040

? Lagar de Costa, S. L.

Sartaxes, 8, Castrelo, 36639 Cambados
+34 669 086 569

L e o
QZ. Festa do Albarifio (Cambados)

Festa de Interese Turistico Internacional que ten lugar
en agosto e na que as adegas pofien 4 venda os seus
vifios para a sUa degustacién. Realizase o Concurso do
Albarifio, onde participan as adegas que aspiran a
converterse no mellor vifio Rias Baixas da Ultima anada.
A festa acompafiase dunha variada programacion
cultural.

M ..
QZ. Festa da Vieira (Cambados)

Festa de Interese Turistico de Galicia, que ten lugar en
xullo, na que se pode degustar a vieira preparada de
varias maneiras. Tamén se organizan espectaculos e
multiples actividades.

(O Dpia2:

A ILLA DE AROUSA, VILANOVA DE
AROUSA, VILAGARCIA DE AROUSA,
RIBADUMIA, MEIS E MEANO

12 Centro de Interpretacién da Conserva &

Esta instalado na antiga conserveira de Goday, a
primeira fabrica industrial de Galicia, que data do século
XIX. A visita achéganos ao proceso produtivo dunha
conserveira e a sla historia. Moi preto atdpase o antigo
Peirao de Pau, unha fabrica de salgadura que tamén
pertenceu & familia Goday.
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13 Faro de Punta Cabalo (A llla de Arousa)

Construiuse en 1852 e deixo de funcionar a principios do
século XX. Actualmente alberga un restaurante desde o
gue se poden admirar unhas amplas vistas da ria de
Arousa.

.
Q'ﬂ Festa dos Produtos do Mar (A llla de Arousa)

Evento gastrondmico que ten lugar en agosto, con
postos no paseo maritimo do Xufre nos que se poden
degustar ameixas, camarons, berberechaos, polbo...

14 Casa-Museo Valle-Inclan

Esta situado na Casa do Cuadrante, un edificio de
arquitectura tradicional que foi propiedade dos avos
maternos de Valle-Inclan e onde, supostamente, naceu
0 escritor. Mostranse coleccidns bibliograficas,
manuscritos orixinais e outros documentos relacionados
con este autor.

f\,}. Festa do Mexillon e do Berberecho (Vilanova de
" Arousa)

Festa de Interese Turistico de Galicia que ten lugar en
agosto e na que se poden degustar os principais
produtos extraidos da ria de Arousa: o mexilléon e o
berberecho.

Museo del Ferrocarril

En 1873 O Carril, parroquia do municipio, converteuse
na terminal do primeiro camifio de ferro de Galicia, lifia
Cornes-Carril, e aquela primeira estacién alberga hoxe o
museo ferroviario.

.
Q'ﬂ Festa da Ameixa (Vilagarcia de Arousa)

Festa de Interese Turistico de Galicia que ten lugar en
agosto no porto do Carril, con tradicidn histérica e na
que se poden degustar ameixas criadas nos areais da
localidade acompafiadas de vifio albarifio.

a

Mosteiro de Santa Maria da Armenteira (Meis)

k3

Complexo monacal escondido nun contorno de
vexetacion frondosa. Fundado entre os anos 1149 e
1162, foi abandonado en 1837 para volver ser habitado
en 1989 por unha pequena comunidade de monxas. Ten
un importante valor patrimonial e dispon de hospederia.
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At . .
/. Fiesta Labrega (Meis)

Festa que ten lugar en xullo, mostra a tradicion rural e
agricola da localidade con postos de artesania e
produtos do campo. Organizanse xogos tradicionais e a
exposicion de animais de granxa.

Ruta dos Muiios de Barrantes — Ruta da Pedra e da
Auga (Ribadumia, Meis)

A ruta, de 7 quildbmetros, discorre polas beiras do rio
Armenteira e pasa polos muifios de Barrantes, os
muifios de Serén e a Aldea Labrega (Meis) para finalizar
no mosteiro de Santa Maria da Armenteira. E unha
excursion entre rios, natureza e arquitectura.

6 Centro de Interpretacion da Muller Labrega

Situado no pazo de Lis, mostra a importancia da muller
no mundo rural galego a través de diversas tematicas
como a organizacion familiar, a economia doméstica e
as relacioéns sociais, asi como os traballos produtivos ao
seu cargo: a elaboracién do pan, a transformacion do
lifio ou a costura.

A elixir 1 adega para degustar os viios de
Denominacion de Orixe Rias Baixas da
subzona do Salnés...

? Bodega Pazo Baion

Abelleira, 4-6, Baion, 36614 Vilanova de Arousa
+34 986 543 535

? Adegas Terra de Asorei

Cabeiro, San Martifio de Meis, s/n, 36637 Meis
+34 986 680 868

? Pazo de Sefiorans

Lugar de Vilanovifia, 30, Paradela, 36616 Meis
+34 986 715 373

@ Bouza de Carril

Avenida Caponifias, 14, Barrantes, 36636 Ribadumia
+34 600 02 06 27
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@ Paco & Lola, bodegay vifiedos

Lugar de Valdamor, 18, Xil, 36968 Meafio
+34 986 747 779

@ Lagar de Besada &

O Pazo, 11, Xil, 36968 Meafo
+34 986 747 473
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