Sendero rural de Galicia - PRG 94

Ocioy Deporte  Entretenimiento  Rutas  Sendas tematicas

Ruta de senderismo que recorre Vigo, Soutomaior, Campo Lameiro, Cequeril, Luou
y Santiago de Compostela. Es posible acceder a caballo o en bicicleta parcialmente

Subida a Madroa, s/n +34 986 810 100
Teis (San Salvador)

36317 Vigo
Pontevedra
Campo Lameiro
Soutomaior

turismodevigo@vigo.org

Geolocalizacion
Latitud  42.248234
Longitud  -8.674341

Servicios

® Paneles informativos: Si

Accesos

Descripcién de los accesos Para llegar al punto de partida, salir de Vigo por la
carretera N-552 direccion Teis y seguir las indicaciones hacia A Madroa
Descripcion de la sefializacion El sendero esta sefializado por la Federacion
Gallega de Montafismo
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= . Existe transporte publico para acceder al recurso?: Si
® Accesos a pie: Si
® Accesos para vehiculos privados: Si

Caracteristicas

Puntos de Interés en la ruta Las vistas panoramicas de A Madroa sobre la Ria de
Vigo y el Castro de Negros sobre el valle del rio Maceiras, Redondela y la
ensenada de San Simén. Luego el Castillo de Soutomaior y Pontesampaio en
Arcade Organismo responsable Federacion Gallega de Montafiismo Punto de
partida y Punto de llegada El punto de partida y llegada es el mismo, A Madroa en
Teis Descripcion del recorrido Situado en el sur de la provincia de Pontevedra,
cruza desde Vigo a Santiago de Compostela. Desde Vigo se sale en la Madroa,
desde donde se puede ver la Ria de Vigo. Llegando a Redondela, el Castro de
Negros ofrece otra panoramica de la Ensenada de San Simon y el valle del rio
Maceiras. En Soutomaior es de especial mencion el Castillo, una fortaleza
medieval, y Pontesampaio en Arcade. Dejando atras la iglesia de Rial y el puente
de Comboa sobre el rio Verduxo y tras un pequefio desvio, el camino nos
sorprende con el puente de Almofrei y su extraordinario emplazamiento. La
arquitectura rural hace acto de presencia en los hérreos de Rascaderia, en la
antigua feria de Cuspedrifios y en el complejo iglesia-rectoral de Cequeril. De
importante mencion la Carballeira de San Xusto. Los petroglifos son testimonio de
un pasado lejano que el caminante podra ver en varios puntos. Esta ruta se conoce
también como "Sendero de los Puentes" Material recomendable Es recomendable
llevar ropa de abrigo y alimentacion abundante Cartografia I.G.N. N° 94-1V Santiago
de Compostela, 120-1I Extramundi de Abaixo, 120-1V Padrén, 152-1I Caldas de Reis

Itinerario (M.I.D.E): 2

Desplazamiento (M.I.D.E): 3

Esfuerzo (M.I.D.E): 5

Medio (M.I.D.E): 2

Duracién (dias): 3

Descripcion del recurso: Ruta de senderismo
Descripcion del entorno: Con vistas panoramicas
Tipologia del Recorrido: Lineal

Interés Paisajistico: Elevado

Dificultad : Alta

Estado de la sefializacion: Muy Bueno

Sombra: Si

Acceso A pie En bicicleta A caballo En Motocicleta Vehiculo Propio
Tipologia de la ruta: Natural

Estado de Conservacién: Muy Bueno

Longitud: 126 km
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